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SAVOIR-VIVRE

| etykieta w szkole

czyli jak stosowac wspotczesne zasady etykiety i dobrego wychowania
i kreowac swaj wizerunek cztowieka z klasg
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GLOWNE ZAGADNIENIA:

e jak doskonale reprezentowac siebie i szkote
e jakie rzqdzq zasady w doborze eleganckiego stroju
] . (damskiego i meskiego)
(;’z ) e jak elegancko zachowywac sie przy stole



SAVOIR-VIVRE i etykieta w szkole

Byty czasy, gdy dobrych manier uczono
przy pomocy bardziej inwazyjnych i mniej
przyjemnych metod. Dobre wychowanie
kojarzy sie wielu ludziom z nakazami oraz
zakazami, czyli ograniczeniem wolnosci.
Ale czy tak rzeczywiscie musi byc¢?

Z naszqg wyjgtkowq ofertq mogqg Paristwo
pozna¢  sekrety  etykiety w  duzo
przyjemniejszy sposob — podczas szkolenia
,Savoir-vivre i etykieta w szkole”, ktore
poprowadzi sam Leszek Leopold baron
von Biberstein Kazimierski, jeden
z najbardziej dystyngowanych polskich
dzentelmendw, potomek stynnego
rycerskiego rodu.

Odtqd tez nie powinni juz mie¢ Parstwo
ani Wasi Uczniowie  waqtpliwosci, czy
nalezy catowac kobiety w reke, jak komu
kogo przedstawiac, jak prawidtowo witac
nauczycieli, przyjacidt i gosci, jak wtasciwie
dobrac stroj do okazji, a takze jak z klasq
uzywac telefonu komdrkowego, internetu
i poczty e-mail.

WAZNA INFORMACJA
DLA ZAINTERESOWANYCH:

Prosimy o kontakt z biurem SIS
(e-mail: biuro@sis.edu.pl lub tel.:
664-184-836) w celu ustalenia terminu
szkolenia oraz ilosci uczestnikow.

Bedziemy takze wdzieczni za wczesniejsze
przestanie droga mailowg danych
niezbednych do wystawienia faktury VAT
za udziat w szkoleniu.

www.sis.edu.pl

PROWADZACY:

Leszek Leopold BARON von Biberstein Kazimierski

Arystokratyczng ekskluzywnos¢
szkolenia zapewni prowadzacy -
uznany ekspert i specjalista od
dobrych  manier i  protokotu
dyplomatycznego, od 18 lat
prowadzacy kursy, warsztaty oraz
szkolenia w kraju i za granica.

@ Czesty goi¢ programéw telewizyjnych (m.in. TVP 2, TN,
TVN Style, TV Silesia) i radiowych (Polskie Radio Krakéw,
Polskie Radio Katowice).

Prowadzi atrakcyjne, nieszablonowe szkolenia i warsztaty
dla wielu grup odbiorcéw, w tym dla nauczycieli oraz
miodziezy: ucznidow i studentdw wielu szkét na terenie
catej Polski.

Autor wielu artykutow i felietondw na temat etykiety
i dobrego wychowania, a takze kilku ksigzek, w tym pt.:
»Wspotczesny savoir-vivre”.

SZKOLENIE JEST ADRESOWANE DO:

e ucznidéw gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych;
e nauczycieli i wychowawcéw;

wszystkich tych, ktérzy chca posiadac niezbedng wiedze
na temat savoir-vivre, etykiety i protokotu
dyplomatycznego.

biuro@sis.edu.pl tel.: 664-184-836




SAVOIR-VIVRE i etykieta w szkole

DLACZEGO WARTO

WZIAC UDZIAt W SZKOLENIU?

Program szkolenia:

etykieta w codziennych sytuacjach szkolnych i prywatnych

ubior — zasady ogdélne dotyczace kobiet i mezczyzn,
rodzaje ubioréw, dodatki, najczestsze uchybienia

Poczucie swobody
w stosowaniu zasad etykiety i
dobrych manier.

. Zdobycie umiejetnosci
kreowania swojego
wizerunku cztowieka z klasa.
Ugruntowanie wiedzy w kwestii
zasad i dobrych praktyk
prowadzenia korespondencji
papierowej oraz elektronicznej.
Nabycie i ugruntowanie wiedzy
na temat grzecznego
i kulturalnego obycia w réznych
momentach zycia.

. Praktyczne porady dotyczace
nieformalnych i formalnych
regut zachowan w przysztych
sytuacjach zyciowych.

sztuka jedzenia i picia — sktadanie sztuécow, jak nalezy jes¢
poszczegblne potrawy, spozywanie napojow

przyjecia oficjalne i prywatne, zaproszenia, nakrycie stotu,
dekoracja i oswietlenie, kartoniki z nazwiskami gosci,
kolejnos¢ dan, kto wita i zaprasza gosci do stotu, rola
telefonu komérkowego

podstawy protokotu — precedencja (pierwszenstwo),
tytutowanie, tytuty urzedowe, dyplomatyczne, naukowe,
kurtuazyjne, zastosowanie w mowie i piSmie, formy
grzecznosciowe, ,pan” kontra ,ty”

korespondencja prywatna i oficjalna

etykieta elektroniczna — dobre obyczaje, tresci i stosowane
formy

podréz samochodem — hierarchia miejsc w samochodzie,
jak wsiada i wysiada kobieta, w takséwce, w samochodzie

prywatnym W przypadku dodatkowych ustalen

mozliwe jest, aby kazdy uczestnik
szkolenia  otrzymat  praktyczny
podrecznik i certyfikat podpisany
przez barona von Bibersteina.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE Justutut Sy
le
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Szkolenie moze miec réing e Miejsce szkolenia: Panstwa

Certyfikat

formute: wykfad, seminarium
lub warsztaty.

Czas trwania szkolenia od dwdch
godzin do dwdch dni — szczegoty
do uzgodnienia.

Mozliwe jest tez zorganizowanie
zajeC praktycznych w formie
uroczystej kolacji pod
przewodnictwem p. Barona
Bibersteina.

www.sis.edu.pl

placowka (aula, sala
gimnastyczna lub sala szkolna -
w zaleznosci od ilosci stuchaczy).

Organizator posiada wtasny
sprzet nagtasniajacy, komputer
i projektor multimedialny.

Na zyczenie zainteresowanych
mozemy przedtozy¢ pisemne
referencje od naszych
dotychczasowych klientéw.

biuro@sis.edu.pl

Ninicjszym zaswiadeza sig, 2e Pan
Jan KowalsKi

. Koleniu
oraz nabyt stosowne umicjetnosci w zakresie:

Savoir-vivre dla kazdego

prowadzonym przez
Leszka Leopolda Kazimierskiego
Barona herbu Biberstein

Warszawa, 17 Marca 2012 1.

tel.: 664-184-836







